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Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год 

 

1. Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям в 

1-9 классах.   

Учебная неделя для 1 класса – 5 дней, для 2-9 классов – 6 дней. 

2. Продолжительность учебного года для учащихся 1 класса – 33 недели, для 2-9 классов 

-34 недели. 

3. Начало учебного года – 01.09.2023 года 

4. Окончание учебного года – 25.05.2024 года 

Для 9 класса окончание учебного года в соответствии с расписанием государственной 

итоговой аттестации, утвержденным Министерством просвещения Российской 

Федерации и федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. 

5. Сроки продолжительности каникул: 

 

Каникулы Дата Продолжительность в 

днях 

Осенние 28.10.2023-06.11.2023 10 дней 

Зимние 30.12.2023-08.01.2024 10 дней 

Весенние 23.03.2024- 31.03.2024 9 дней 

Всего  29 дней 

Дополнительные 

для 1 класса 

17.02.2024- 25.02.2024 9 дней 

По окончании учебного года летние каникулы. 

 

6. Продолжительность учебных четвертей: 

  на уровне начального общего образования: в 1-4 классах  

 Дата Продолжительность  

(кол-во учебных 

недель) 

 Начало четверти Конец четверти 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 недель 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 недель 

3 четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 недель 

3 четверть для 1 кл. 09.01.2024 22.03.2024 10 недель 

4 четверть 01.04.2024 25.05.2024 7 недель 
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 на уровне основного общего образования: в 5-9 классах  

 Дата Продолжительность  

(кол-во учебных недель)  Начало четверти Конец четверти 

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 8 недель 

2 четверть 07.11.2023 29.12.2023 8 недель 

3 четверть 09.01.2024 22.03.2024 11 недель 

4 четверть 01.04.2024 25.05.2024 7 недель 

  

 

7. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за исключением 1 

класса.  

8. Продолжительность перемен между уроками составляет: после 1 и 2-го урока - 10 

минут; после 3,4 урока -20 минут; после  5 и 6-го урока -10 минут. 

Продолжительность перемены между уроками и внеурочной деятельности составляет 

20 минут. 

9. Расписание учебных занятий составляется в строгом соответствии с требованиями Санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания».  

10. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.  

11. Обучение в 1-м классе осуществляется с использование «ступенчатого» режима 

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока 

по 40 минут каждый). 

12. Занятия начинаются в 8 часов 30 минут. С 8 часов 15 мин. до 8 часов 25 мин. 

проводится физзарядка.  

13.  Между началом дополнительных занятий (занятий по программам дополнительного 

образования) и последним уроком перерыв продолжительностью 20 минут. 

14. Проведение промежуточной аттестации в 1-9 классах и государственной итоговой 

аттестации в 9 классе.  

Промежуточная аттестация проводится после завершения программ учебных 

предметов в конце учебного года со 2 мая 2024 года по 21 мая 2024 года в формах, 

определенных Учебным планом МБОУ «Нижне-Качеевская ООШ» Алькеевского МР 

РТ на 2023-2024 учебный год. Итоговая аттестация учащихся 9 классов 

осуществляется в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 
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